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Краткий месяцеслов

25 АПРЕЛЯ – ПРАЗДНОВАНИЕ   
ИКОНЫ  БОЖИЕЙ  МАТЕРИ 
«ЖИВОНОСНЫЙ  ИСТОЧНИК»

22  АПРЕЛЯ  –   
ПРАЗДНОВАНИЕ   ИВЕРСКОЙ 
ИКОНЫ  БОЖИЕЙ  МАТЕРИ

Иверская икона Божией Матери в ча-
совне у Воскресенских ворот с XVII 
века была и остается самой чтимой 
московской святыней.
Существует легенда, что во время 
иконоборческих гонений в Византии 
при императоре Феофиле в 726 году 
в эту икону ударил копьем в правую 
ланиту один из воинов-иконоборцев 
по имени Варвар, и из нее сразу же 
потекла кровь. Кровоточащая рана 
так и осталась на лике Богородицы - 
поэтому Иверскую Богоматерь всег-
да изображают с небольшой раной 
на лике. С тех пор икону стали почи-
тать как чудотворную..

Праздник иконы Богородицы «Жи-
воносный Источник» совершается в 
пятницу Светлой седмицы в воспо-
минание обновления одноименного 
константинопольского храма, кото-
рый был разрушен турками после 
завоевания Константинополя и был 
отстроен заново лишь в XIX веке. По 
уставу в этот день совершается освя-
щение воды с пасхальным крестным 
ходом.

ХРИСТОС  ВОСКРЕСЕ!
20  АПРЕЛЯ  –  СВЕТЛОЕ  ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ.  ПАСХА

В Пасху Господню на всех языках челове­
ческих и ангельских звучит Евангелие от 
Иоанна, которое мы будем слышать до 
отдания праздника Пасхи и до Пятидесят­
ницы.

В начале было Слово, и Слово было у 
Бога, и Слово было Бог. Единородный 
Сын Божий, Которым Бог говорил в по­
следние дни, говорит сегодня с нами. 
Прежде чем мир не был, Слово было у 
Бога и Слово было Бог, Единосущное Отцу 
и Святому Духу.

Все через Него начало быть, и без Него 
ничто не начало быть, что начало 
быть. От высшего ангела до нижайшего 
червя ничто не было сотворено Богом 
Отцом без Бога Сына и Бога Духа Святого. 
И это – доказательство единственной ис­
тинности нашей веры. Творец и Основа­
тель нашей Церкви есть Тот, Кто Творец и 
Основатель мира. И мы видим, как надеж­
но совершено дело нашего искупления и 
спасения. Тот, Кто из небытия в бытие нас 
привел, «не отступил, вся творя, пока не 
возвел нас к полноте Своего вечного бла­
женства и Царство даровал нам будущее». 
Возрадуемся и возвеселимся!

В Нем была жизнь, и жизнь была свет 
человеков. Вся жизнь – от Него. Свет ра­
зума и жизнь смысла. И свет Божественно­
го откровения. Свет пасхальной победы 
над грехом, над диаволом и над смертью. 
В этот день, который начинается ночью, 
свет во тьме светит, и тьма не объяла его. 

И все человечество, находящееся во тьме 
греха и смерти, до тех пор, пока есть в нем 
закон совести и стыда, тоже причастно, 
хотя бы в малой мере, Божиему Слову.

И Церковь, подобно Иоанну Предтече, имя 
которого означает «благодать Божия», и 
каждый из нас как человек, посланный от 
Бога, свидетельствуют о свете. Свет сам 
свидетельствует о себе. Свет Христов не ну­
ждается в человеческом свидетельстве. Но 
тьма мира сего нуждается в нем. И мы, зна­
ющие о Воскресении Христовом, подобно 
стражам в ночи, возвещаем приближение 
утреннего света для тех, кто нарочно за­
крывает на него глаза. Мы тоже призва­
ны свидетельствовать о свете, чтобы все 
уверовали через нас. Не в нас, но во Хри­
ста. Чтобы люди смотрели на нас, на нашу 
жизнь, и приходили через нас ко Христу.

Пасха Христова показывает, какой долж­
на быть наша жизнь ради Бога, ради дру­
гих людей, ради собственного нашего 
спасения. Если они свидетельства челове­
ческого не принимают, они станут скоро 
перед свидетельством Божиим, которое 
больше нашего. Смерть каждого чело­
века победил Христос, и надо, чтобы все 
уверовали в Него. И никто не может быть 
исключен, кроме тех, которые сами ис­
ключают себя, вырываясь во тьму из объ­
ятий света. Ибо Христос – Свет истин-
ный, просвещающий всякого человека, 
приходящего в мир. Он в мире был, Он 
в мир пришел, оставив небесную славу, 
приобщившись нашей скорбной нищете, 

и мир через Него начал быть, и мир Его не 
познал.

И свои Его не приняли. Это о нас, о людях, 
сказано. Мы – свои Богу. И особенным 
образом свои – те, кто веруют в Бога. Не 
только о ветхозаветном Израиле, но и о 
нас, христианах, эти слова. Неужели могут 
быть среди нас те, кто как будто исповеду­
ют Христа, внешне радуются со всеми Его 
Воскресению, и все-таки не принимают 
Его?! Святые отцы говорят, что те, кто не 
хотят расстаться со своими грехами, про­
тивятся тому, чтобы Он царствовал над 
ними, не принимают Его. Те, кому откры­
вается свет благодати Христовой, обеща­
ют сегодня стоять даже до смерти за запо­
ведь Его. Примем образ Его благодати и 
запечатлеем в наших сердцах Его любовь 
как непоколебимый принцип жизни во 
всех наших отношениях друг с другом, во 
всех наших поступках.

Тем, которые приняли Его, верующим 
во имя Его, Он дал власть быть чада-
ми Божиими. Эта власть принадлежит 
всем святым. Это неизреченный дар 
всем любящим Бога. Мы – те, кто вновь 
родились сегодня, не от крови, не от 
хотения плоти, но от Бога. То, что мы 
получили – не от природы, не по самой 
величайшей человеческой щедрости. 
Он дал нам снова узнать, что Слово ста-
ло плотью и обитает среди нас, пол-
ное благодати и истины, во всех наших 
обстоятельствах и переживаниях.

(Начало. Окончание на с. 3) 
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27  АПРЕЛЯ  –  АНТИПАСХА. 
НЕДЕЛЯ  2-я  ПО  ПАСХЕ,  АПОСТОЛА  ФОМЫ

БЫЛ  ЛИ 
АПОСТОЛ  ФОМА 

ДЕЙСТВИТЕЛЬНО 
«НЕВЕРУЮЩИМ»?

В это воскресенье мы празднуем увере­
ние святого апостола Фомы, когда вос­
кресший Христос показал ему Свои раны 
и повелел: «Не будь неверующим, но ве­
рующим» (Ин. 20, 27). У многих сложился 
стереотип: апостол Фома – нечувстви­
тельный, закоренелый невер, который 
способен уверовать только в силу чрезвы­
чайных обстоятельств. Даже такое выра­
жение сложилось – «Фома неверующий». 
И почему-то многие стремятся сделать 
этот праздник днем научного работника, 
как будто наука заранее программирует 
человека на неверие! Но так ли это?

Что мы знаем о святом апостоле Фоме? 
Немногое. Известно, что его еврейское 
имя означает «Близнец», чему толкова­
тели давали разное объяснение; одно из 
них состоит в том, что так называли чело­
века сомневающегося. Происходил он из 
палестинского города Панеады. В Еванге­
лиях он перечисляется вместе с прочими 
апостолами.

Впервые мы слышим его голос, когда 
ученики уговаривают Христа не идти в 
Иудею, чтобы воскресить Лазаря Чет­
веродневного: «Равви! давно ли Иудеи 
искали побить Тебя камнями, и Ты опять 
идешь туда?» (Ин. 11, 8). Но Спаситель от­
клоняет их уговоры, и тогда Фома гово­
рит: «Пойдем и мы, умрем с Ним» (Ин. 11, 
16). Тут перед нами не бесчувственный 
маловер, а человек самоотверженный, 
готовый идти на смерть вместе со Своим 
Учителем и ради своего друга. Фома был 
на Тайной вечери и после нее бежал вме­
сте со всеми. И когда в день Воскресения 
радостные ученики говорили ему: «Мы 

видели Господа», он ответил: «Если не 
увижу на руках Его ран от гвоздей, и не 
вложу перста моего в раны от гвоздей, и 
не вложу руки моей в ребра Его, не пове­
рю» (Ин. 20, 25).

Но вопрос: кому не доверяет апостол 
Фома? Не тем ли ученикам, которые оста­
вили своего Учителя, бежали и, за исклю­
чением святого евангелиста Иоанна Бо­
гослова, даже не присутствовали при Его 
крестной смерти? И разве воспоминание 
о ранах Христа не укор прежде всего сво­
ей совести, а также и совести других апо­
столов за то, что они оставили Спасителя 
в самый тяжелый час? В этих немногих 
словах мы видим и муки совести Фомы, 
и пламенное желание встречи с Воскрес­
шим, но лицом к лицу, а не через чьи-либо 
рассказы.

Это прекрасно понимали толкователи, в 
частности Никифор Каллист Ксанфопул, 
который писал, что Христос неслучай­
но медлит восемь дней, чтобы горячее 
стремление Фомы возросло до высшей 
степени.

«После восьми дней опять были в доме 
ученики Его, и Фома с ними. Пришел Ии­
сус, когда двери были заперты, стал по­
среди них и сказал: мир вам!

Потом говорит Фоме: подай перст твой 
сюда и посмотри руки Мои; подай руку 
твою и вложи в ребра Мои; и не будь неве­
рующим, но верующим.

Фома сказал Ему в ответ: Господь мой и 
Бог мой!

​Иисус го­
ворит ему: 
ты пове­
рил, потому 
что увидел 
Меня; бла­
женны не­
видевшие и уверовавшие» (Ин. 20, 26–29).

Отметим в этом евангельском отрывке, 
во-первых, дарование Христом мира, 
который возможен при полноте веры и 
вместе с тем знаменует ответ на горячее 
устремление святого апостола Фомы. 
Далее, Спаситель в точности повторяет 
слова Фомы, знаменуя Свое всеведе­
ние. И в-третьих, не сказано, вложил ли 
Фома свой перст в раны Христа. Однако 
богослужебное предание Церкви дает 
утвердительный ответ. Послушаем хотя 
бы слова преподобного Романа Сладко­
певца:

Кто сохрани ученика длань неопа-
ленну, егда огненному ребру при-
ближися Господа?
Кто дарова ей стремление и укрепи 
коснутися огненной кости?
Аще не осязанное ребро силу да-
рова перстней деснице,
како имаше коснутися страданьми 
поколебавшаго вышняя и нижняя?

(Кондак на Фомину неделю)

И здесь мы получаем ответ на основной 
вопрос: в чем смысл «неверия» Фомы? 
Оно состоит в искании Самого Бога, в 
стремлении прикоснуться к Божествен­
ному огню, к его благодати и причастить­
ся ему.

Посему подобное искательное «неверие» 
похвально, ибо оно в своей основе свя­
зано с верой и несет в себе не косность, 
не энтропию, а, напротив, – движение и 
дерзновение:

О воистинну похваляемаго Фомы 
страшнаго начинания!
Дерзостно бо осяза ребра,
Божественным огнем блистеющая.

(Канон Фоминой недели. 5-я песнь)

И из такого «неверия» рождается полнота 
глубокой веры:

Неверие Фомино, веры родитель-
ное нам показал еси,
Ты бо вся премудростию Твоею
промышляеши полезно, Христе,
яко Человеколюбец.

(Канон Фоминой недели. 5-я песнь)

Не всуе усумневся Фома о востании 
Твоем, не низложися,
но несумнетельное тщашеся пока-
зати сие, Христе, всем языком.
Отонудуже неверием уверив, всех 
научи глаголати:
Ты еси Господь превозносимый,
отцев и наш Боже, благословен еси.

(Канон Фоминой недели. 7-я песнь)

Протодиакон Владимир Василик

Пасхальная радость – это дар Божией любви. Если чело­
век старался поститься, молитвенно следуя за Христом 
по пути Его Крестных страданий, то Господь не лишит 
его радости на праздник Святой Пасхи. Так много можно 
сказать красивых и возвышенных слов о Пасхальной ра­
дости. Но разве можно выразить ее словами? Ее нужно 
пережить.

Человек всегда стремится к радости, без которой жизнь 
его была бы тусклой, скучной и унылой. Апостол Павел 
говорит, что плодом пребывания Духа Божия в сердце 
человека, в числе других, является и радость (см.:  Гал. 
5, 22). А если этой радости нет, то нет и Духа Божия в 
сердце. Страдания, болезни, предавшие тебя друзья или 
самые близкие люди, даже сама смерть не лишают этой 
радости того, кто ее обрел в своем сердце.

Преподобный Серафим Саровский всех приветствовал 
словами «Христос Воскресе!». Он свидетельствовал о 
Воскресении Христовом и в Пасху, и не в Пасху. Почему, 
как вы считаете? Потому что верил и чувствовал, что Пас­
хальная радость всегда с нами.

Господь рядом всегда! Без Бога ничто не радует, все во­
круг становится неинтересным и незначительным. По­
этому так важно всегда хранить свое сердце и очищать 
его от греховной накипи, чтобы духовная радость посе­
лилась в нем.

А искать ее не нужно. Церковь дает нам все для нормаль­
ной, а не искусственно культивированной радости.

Архиепископ Новогрудский и Слонимский Гурий, 
наместник Жировичской обители, Беларусь

ПАСХАЛЬНАЯ 
РАДОСТЬ  

ВСЕГДА  С  НАМИ

Скульптура Серафима Саровского в сестринском сквере 
Троицкого Серафимо-Дивеевского монастыря
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Евангелие  от  Иоанна    

Глава 5

30  АПРЕЛЯ – 
СЕДМИЦА   2-я  

ПО  ПАСХЕ.  СРЕДА

Читаем  вместе  Евангелие

17 Иисус же говорил им: Отец Мой 
доныне делает, и Я делаю.

18 И еще более искали убить Его 
Иудеи за то, что Он не только на­
рушал субботу, но и Отцом Своим 
называл Бога, делая Себя равным 
Богу.

19 На это Иисус сказал: истинно, ис­
тинно говорю вам: Сын ничего не 
может творить Сам от Себя, если 
не увидит Отца творящего: ибо, 
что творит Он, то и Сын творит 
также.

20 Ибо Отец любит Сына и пока­
зывает Ему все, что творит Сам; и 
покажет Ему дела больше сих, так 
что вы удивитесь.

21 Ибо, как Отец воскрешает мерт­
вых и оживляет, так и Сын оживля­
ет, кого хочет.

22 Ибо Отец и не судит никого, но 
весь суд отдал Сыну,

23 дабы все чтили Сына, как чтут 
Отца. Кто не чтит Сына, тот не чтит 
и Отца, пославшего Его.

24 Истинно, истинно говорю вам: 
слушающий слово Мое и верую­
щий в Пославшего Меня имеет 
жизнь вечную, и на суд не прихо­
дит, но перешел от смерти в жизнь.

На замыслы иудеев убить Его за наруше­
ние субботы, Иисус отвечал им: «Отец 
Мой доныне делает, и Я делаю». В этих 
словах содержится свидетельство Иисуса 
о Себе, как о единосущном Сыне Божием. 
Все дальнейшие слова есть только разви­
тие этой основной мысли ответа Господа 
иудеям. Как Сыну Божиему, Ему есте­
ственно следовать не заповеди, данной 
Адаму и его потомкам, но примеру Бога 
Отца. А Бог Отец, хотя и почил в седьмой 
день от дел творения, но не почил от дел 
промышления. Правильно поняв из слов 
Господа, что Он учит о Своем равенстве с 
Богом Отцом, иудеи теперь стали видеть 
в Нем уже двойную вину, достойную, по 
их мнению, смерти: нарушение субботы и 
богохульство.

В стихах 19–20 раскрывается учение о 
единстве действий Отца и Сына, приме­
нительно к обычным представлениям о 
сыне, подражающем отцу, и об отце, любя­
щем сына и научающем его своим делам. 
В словах: «Сын ничего не может творить 
Сам от Себя» нельзя видеть оправдание 
арианства, но только лишь то, как гово­
рит св. Златоуст, что  Сын не делает ни­
чего противнoго Отцу, ничего чуждoго 
Ему, ничего несообразнoго, противного 
воле Отца. И покажет ему дела больше 
сих так, что вы удивитесь, т.е подобно 
Отцу, Сын может не только расслабленно­
го восставить от одра, но и умерших вос­
кресить (Ин. 5, 21).

Здесь идет речь сначала о духовном вос­
кресении, о пробуждении духовно-мерт­
вых к истинной, святой жизни в Боге, а 
затем и о всеобщем телесном воскресе­
нии, которые находятся между собой во 
внутренней связи. Восприятие челове­
ком истинной жизни, жизни духовной, 
есть уже начало торжества его над смер­
тью. Как греховное расстройство служит 
причиной смерти, так и истинная жизнь 
духа ведет к жизни вечной, побеждаю­
щей смерть.

С духовным воскре­
сением Господь сое­
диняет другое вели­
кое Свое дело – суд. 
Здесь подразумева­
ется, прежде всего, 
суд нравственный 
в настоящей жизни, 
который приведет 
в неизбежном ито­
ге своем к послед­
нему всеобщему 
Страшному Суду. 
Христос явился в 
духовно мертвом и 
погруженном в ду­
ховную тьму мире, 
как Жизнь и Свет. 
Те, кто уверовали в 
Него, воскресли к 
новой жизни и сами 
соделались светом; 
те же, кто отвергли 
Его, остались в гре­
ховной тьме, в ду­
ховной смерти. Вот 
почему всю жизнь 
продолжается суд 
Сына Божия над 
людьми, который 
завершится в конце 
веков последним 
о к о н ч а т е л ь н ы м 
уже Страшным Су­
дом. Так как вечная 
участь людей нахо­
дится, таким образом, во всецелой власти 
Сына, то Его и надлежит поэтому чтить так 
же, как Отца: Кто не чтит Сына, тот 
не чтит и Отца, пославшего Его.

Стихи 24–29 содержат дальнейшее изо­
бражение животворящей деятельности 
Сына Божия. Повиновение словам Спа­
сителя и вера в Его посланничество есть 
главное условие для восприятия истин­
ной жизни, в которой залог и телесного 
блаженного бессмертия. Слова «на суд не 

приходит, но перешел от смерти в жизнь» 
значат: «не будет подвергнут осуждению». 
Наступает время, и настало уже, ког-
да мертвые услышат глас Сына Божия, 
и услышав, оживут – речь здесь опять о 
духовном оживлении в результате пропо­
веди Христовой, ибо Сын есть источник 
жизни, заимствуемой им от Отца.

Архиеп. Аверкий (Таушев)
Руководство к изучению 

Священного Писания Нового Завета. 
Четвероевангелие.

Отечество (с избранными святыми), нач. XV в.  
Государственная Третьяковская галерея, Москва

Отечество или Новозаветная Троица – особый вариант изобра-
жения Триединого Бога, известен с XI века. Ветхий Деньми в белых 
одеждах с охряным клавом восседает на высоком престоле. Его ноги 
опираются о подножие. Поднятой правой рукой Он именнословно 
благословляет, левой прижимает к груди полуразвернутый белый 
свиток. На коленях Отца восседает юный Христос Эммануил, Который 
обеими руками держит перед Собой круглую сине-голубую Славу 
с белым голубем – символом Святого Духа. Над спинкой престола 
симметрично изображены два шестокрылатых Серафима. Около 
подножия красные крылатые престолы с очами. Слева от престо-
ла Даниил столпник, справа – Симеон столпник. Оба столпника в 
коричневых мантиях, у Симеона голубой куколь. Справа, у подножия 
– юный апостол Фома или Филипп, двуперстно благословляющий 
правой рукой и держащий свиток в левой. На нем голубой хитон с 
клавом и лилово-коричневый гиматий. Престол коричневато-охри-
стого цвета с круто изогнутой спинкой, красной и зеленой подушка-
ми на седалище.

Мы видели славу Его, славу как Еди-
нородного от Отца. И от полноты 
Его все мы приняли благодать на 
благодать. Так велики, так бесценны 
сокровища Пасхи. Одно благословение 
следует за другим, одна радость сменя­
ет другую, и мы еще не можем вместить 
их все. Благодать Пасхи дается нам, что­
бы мы возрастали в благодати, воспри­
няв ее как талант, как десять талантов на 
весь год, на всю жизнь, на каждый день. 
И как воск воспринимает отпечаток 
того, что касается его, так мы изменяем­
ся сегодня во образ Христов.

Закон дан через Моисея (и законом со­
вести и стыда имеет надежду человек), 
благодать же и истина произошли 
через Иисуса Христа. Благодать и ис­
тина нераздельны. Не может быть бла­
годати без истины и не может быть ис­
тины без благодати. В Пасхе Христовой 
нам дается откровение всех величай­
ших истин, которые только можно по­
стигнуть, и самая безмерная благодать. 
Христос – истинный Пасхальный Агнец, 
Которого мы вкушаем сегодня, и истин­
ная манна, которой мы причащаемся.

Протоиерей Александр Шаргунов

ХРИСТОС  ВОСКРЕСЕ!

(Окончание. Начало на стр. 1)

Наш Господь есть Бог живых, а не мертвых. 
Поэтому на Радоницу, в первый раз за пас­
хальные дни, по окончании Божествен­
ной Литургии совершается панихида по 
нашим усопшим сродникам. Панихида эта 
особенная: средоточием ее является Пас­
хальный канон, завершается она пением: 
«Христос воскресе!» И невольно, когда 
стоишь со свечой – красной свечой, по 
русскому обычаю, – и слушаешь эту пани­
хиду, испытываешь особое чувство.

Радоница – так называется день, когда 
мы, по древней традиции, помолившись 
и приобщившись Святых Христовых 
Таин в храме Божием, идем на клад­
бище, чтобы посетить милые сердцу 
могилки, прибрать их, увидеть среди 
зеленой, только что пробившейся трав­
ки веселые маргаритки или высадить 
тюльпаны или нарциссы. Мысленно мы 
христосуемся с усопшими, принимая в 
настежь раскрытое сердце вместе с ды­
ханием весеннего ветерка их ответное: 
«Воистину воскресе!»

Итак, стоя на панихиде с 
красной свечой, мы как 
будто бы вступаем в та­
инственное общение с 
усопшими. Действитель­
но, сердце сердцу весть 
подает. Ведь еще прежде, 
приобщившись Святых 
Христовых Таин, вкусив 
Пречистое Тело и Кровь 
Господа, мы, словно ма­
лые дети, собираемся 
вместе у невидимого бо­
жественного Престола, 
и земное и небесное ко­
лена Церкви взаимопро­
никают друг в друга – вот 
почему на Радоницу всег­
да «и верится, и плачется, 
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и так легко-легко». Потому что, посвя­
щая время воспоминанию о тех, кто нас 
любил, кого мы любили, мы как будто бы 
соприкасаемся с их душами, имеющи­
ми во Христе благодатную способность 
видеть и слышать нас, следить за нами 

и ходатайствовать пред Господом Иису­
сом Христом о своевременной помощи 
нам – тем, кто еще находится в подвиге, 
в борении, в сражении.

Протоиерей Артемий Владимиров
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Артос – великая святыня, связанная с Воскресением Хри­
стовым. Потому относиться нужно к ней очень трепетно 
и бережно.

Со времен древнейшей апостольской Церкви хлебу 
предавали огромное символическое духовное и бого­
служебное значение. Он символизировал собою Тело 
Христово. Это установление самого Господа и Спаса 
нашего Иисуса Христа. В Евангелии от Луки сказано: «И, 
взяв хлеб и благодарив, преломил и подал им, говоря: 
сие есть Тело Мое, которое за вас предается; сие творите 
в Мое воспоминание» (Лк. 22, 19). Сама Евхаристия или 
Божественная литургия называлась в древности «пре­
ломлением хлеба».

С апостольских времен твердо установилась традиция 
во время общей трапезы один хлеб оставлять и отклады­
вать его на возглавие стола Господу. Это было символом 
того, что Христос и по Своем вознесении на небо неви­
димо присутствует в Церкви. То же самое случилось и 
по Успении Пресвятой Богородицы. Апостолы и учени­
ки начали по преданию на трапезе откладывать хлеб и 
для Девы Марии, назвав его «панагией», что переводит­
ся с греческого языка как «всесвятая» (один из эпитетов 
Божьей Матери). Позже панагией стали именовать и 
саму просфору, из которой на проскомидии изымалась 
частичка в честь Пресвятой Богородицы.

Отголоском данной древней традиции и подтвержде­
нием, что мы, православные христиане, и сегодня су­
ществуем в Единой Святой Соборной и Апостольской 
Церкви (9-й член Символа веры), является пасхальная 
традиция освящения и раздробления артоса.

Слово «артос» переводится с греческого языка как 
«квасной хлеб». Это особая большая просфора цилин­
дрической формы, на вершине которой специальной 
пекарской печатью делается оттиск иконы Воскресения 
Христова. В Типиконе (Уставе) артос назван просфо­
рою всецелою. С одной стороны, данное наименование 
обозначает, что из пасхальной просфоры не изымались 
частички для совершения проскомидии. С другой – это 
символ Церкви, в которой находится каждый из нас, ее 
вселенскости и целостности; Церкви, искупленной кро­
вью Агнца и освященной Воскресением Христовым.

Артос на специальном аналое перед началом пасхально­
го всенощного бдения поставляется на солее перед ико­
ной Спасителя на иконостасе. По заамвонной молитве 
Литургии он освящается священником, произносящим 

определенную молитву и окропляющим 
артос святой водой. В молитве есть и та­
кие слова: «Ибо и мы, раби Твои, в честь и 
славу, и в воспоминание славнаго Воскре­
сения тогожде Сына Твоего Господа наше­
го Иисуса Христа, Имже от вечныя работы 
вражия, и от адовых нерешимых уз разре­
шение, свободу и преведение улучихом, 
пред Твоим величеством ныне во всесветлый сей, Прес­
лавный и спасительный день Пасхи, сей приносим…» То 
есть мы приносим артос в дар Богу как символ Светлого 
Воскресения Христова. И освящение его на самой глав­
ной службе в году, когда и сами небеса отверсты, когда 
Спаситель находится среди нас, а Церковь небесная 
соединяется с Церковью земной в едином пасхальном 
славословии Господу за искупление-исцеление челове­
чества, говорит нам о том, что артос – великая святыня, 
связанная с Воскресением Христовым. Потому относить­
ся нужно к ней очень трепетно и бережно.

Подтверждением тому, что артос есть великая святыня, 
является еще и тот факт, что его носят во время крест­
ного хода вокруг храма во всю Светлую седмицу. Ведь он 
символизирует собой Воскресшего Бога и то, что Хри­
стос пребывает среди нас. И всю Светлую седмицу артос 
пребывает на почетном месте в храме в открытых Цар­
ских вратах.

В субботу же Светлой седмицы обычно по заамвонной 
молитве Божественной литургии совершается чин раз­
дробления артоса. Священник читает определенную 
молитву, и затем артос раздробляется, а по окончании 
богослужения раздается верующим.

Как уже говорилось выше, артос – великая святыня. За­
чем нам его хранить и вкушать? Об этом говорят слова 
молитвы на раздробление артоса «да вси вкушающии 
от него телеснаго и душевнаго благословения и здравия 
сподобятся благодатию и щедротами Твоего человеко­
любия». Мы видим, что артос нам дается для нашего те­
лесного и душевного здравия. Потому полезно его вку­
шать во время болезни или особенных скорбей в жизни. 
Он оживит нас. Ведь артос есть символ, духовная состав­
ляющая вечной жизни, которую мы получаем в Светлом 
Воскресении Христовом с Его победой над адом, диа­
волом, грехом и смертью. И тот, кто вкушает артос или 
хотя бы даже просто хранит его дома, становится сопри­
частником вечной пасхальной радости, которую никто и 
никогда у нас не отнимет, радости, исцеляющей душу и 
тело человека.

Конечно же, нельзя путать артос с Телом и Кровью Хри­
стовыми. Это совершенно разные вещи. Святые Дары 
– самая великая церковная Святыня. Артос же одновре­
менно духовное и телесное средство, подобное антидо­
ру, святой воде и просфоре, которое служит для поддер­
жания духовных сил человека в нелегком нашем земном 
борении-странствии.

Хранить артос дома полагается возле святых икон. Так 
как это великая святыня, то желательно перед службой 
в субботу Светлой седмицы запастись пакетиком (лучше 
всего полотняным из органической ткани), куда следует 
положить полученный вами кусочек раздробленного 
артоса, чтобы не ронять крошек святыни. Желательно 
подробить артос на маленькие кусочки: так вам будет 
удобнее потреблять их. Артос можно раздавать, но пе­
ред этим вы должны убедиться, что он попадет к благо­
честивым верующим людям. Пакетики со святыней хра­
ните в открытом виде, чтобы артос не зацвел. Если же 
все-таки это случилось, то его следует либо принести в 
храм, либо пустить в проточную воду – реку или море (но 
не в озеро). Пакетик, в котором артос хранился, нужно 
сжечь в чистом месте. В небрежном отношении к артосу 
желательно потом поисповедоваться.

Вкушается эта святыня с обычной молитвой для святой 
воды и просфоры с прибавлением «Христос Воскресе! 
Воистину Воскресе!»

В заключение, дорогие братья и сестры, хочется всем 
пожелать, чтобы пасхальная радость нас не покидала 
круглый год. Вспомним преподобного старца Серафима 
Саровского, приветствовавшего каждого приходящего к 
нему словами: «Радость моя! Христос Воскресе!» И ове­
ществленным выражением этой всеобъемлющей все­
ленской удивительной радости о Господе Воскресшем 
как раз является артос. Частичка хлеба, который был 
принесен нами в дар Богу и который возвращен Госпо­
дом нам для того, чтобы оберегать, исцелять нас, греш­
ных, величайшей силой Своего Воскресения.

Иерей Андрей Чиженко

ВОСКРЕСНАЯ  ШКОЛА  ДЛЯ  ДЕТЕЙ
Занятия проходят по субботам и воскресеньям 
в Серафимовском и Новомученическом храмах

В программе школы: Закон Божий (Ветхий и Новый завет), 
                                         основы православной веры, хоровое пение, 
                                        прикладное искусство.

При школе работает  Кружок настольных игр

ВОСКРЕСНАЯ  ШКОЛА  ДЛЯ  ВЗРОСЛЫХ
Занятия проходят в помещении Воскресной школы, 2-й этаж

  по воскресеньям   в  17.00 

МОЛОДЕЖНЫЙ  КИНОКЛУБ 
работает в помещении Воскресной школы, 2-й этаж
один  раз  в  две  недели  по  воскресеньям  в  14.00
Ведущий – священник Павел Тындык +7 903 596 20 77

ЧТО  ТАКОЕ  АРТОС?
ЗАЧЕМ  ОН  НУЖЕН?  

КАК  ЕГО ХРАНИТЬ  И  УПОТРЕБЛЯТЬ?


