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Краткий месяцеслов

11  СЕНТЯБРЯ  –  УСЕКНОВЕНИЕ 
ГЛАВЫ  ПРОРОКА, ПРЕДТЕЧИ 
И  КРЕСТИТЕЛЯ  ГОСПОДНЯ 
ИОАННА

8  СЕНТЯБРЯ  –   СРЕТЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ  ИКОНЫ 
ПРЕСВЯТОЙ  БОГОРОДИЦЫ

Владимирская икона Богоматери 
– одна из самых известных и почи-
таемых богородичных икон на Руси. 
Когда икона попала на Русь, она 
быстро стала национальной святы-
ней, ведь по молитвам перед ней 
происходили чудеса, благодаря ко-
торым русские города спасались от 
разорения чужеземными войсками. 
Все это для православных верую-
щих стало свидетельством особого 
покровительства Богородицы над 
Русской землей.

Митрополит Сурожский Антоний: 
«Сегодня мы празднуем день Усек-
новения главы Иоанна Предтечи… 
Слово «праздновать» мы привыкли 
понимать как радость, но оно же 
значит «оставаться без дела», а без 
дела можно оставаться, потому что 
захлестнет душу радость и уже дела 
нет до обычных дел, а может это слу-
читься потому, что руки опустились 
от горя или от ужаса. И вот таков 
сегодняшний праздник: за что возь-
мешься перед лицом того, о чем мы 
слышали сегодня в Евангелии?»

ТАИНСТВО БЛАГОЧЕСТИЯ 
27  СЕНТЯБРЯ  –  ВОЗДВИЖЕНИЕ  ЧЕСТНОГО 
И  ЖИВОТВОРЯЩЕГО  КРЕСТА  ГОСПОДНЯ
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Сегодня великий двунадесятый праздник 
– Воздвижение Креста Господня. В этот 
день Церковь чествует Крест Христов, 
она вспоминает обретение в 326 году в 
Иерусалиме императрицей Еленой того 
Креста, на котором был распят Христос. 
Для христианина это особый, радостный 
праздник.

Однако некоторым людям христиан-
ское отношение к кресту трудно понять.              
С крестом у них ассоциируется некое 
страдание, отрицание, негатив. Напри-
мер, о человеке, испытывающем трудно-

сти жизни, говорят – таков у него крест, а 
о людях, к которым утрачен интерес как 
к профессионалу, мы слышим: «На нем 
поставили крест».

Церковь же утверждает обратное: Кре-
стом Господним наша жизнь возрождает-
ся, освобождается от подчинения греху и 
укрепляется в добродетели.

В беседе с Никодимом Христос уподобил 
свою смерть на Кресте древнему чуду (см. 
Ин. 3, 14), которое произошло во время 
странствования по пустыне еврейского 

народа. Для того чтобы избавить его от 
истребления, пророк Моисей по повеле-
нию Бога выставил на знамени медного 
змея. Всякий, кто смотрел на это изобра-
жение с верой, не умирал от змеиных уку-
сов (см.:  Чис. 21, 4-9).

Так и Сын Человеческий избавил лю-
дей от вечной смерти, приняв крестные 
страдания и смерть. С тех пор Новый 
Прапор (развевающееся полотно, зна-
мя – прим. ред.) – распятый и воскрес-
ший Христос – исцеляет верующих в 

(Начало. Окончание на с. 3)
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30 СЕНТЯБРЯ  – ПАМЯТЬ  
МУЧЕНИЦ  ВЕРЫ,  НАДЕЖДЫ, 
ЛЮБОВИ  И  МАТЕРИ  
ИХ  СОФИИ  (ок. 137 г.)

21  СЕНТЯБРЯ  –  РОЖДЕСТВО  ПРЕСВЯТОЙ  
ВЛАДЫЧИЦЫ НАШЕЙ  БОГОРОДИЦЫ  
И  ПРИСНОДЕВЫ  МАРИИ

ВЕРА  ОТСТАИВАЕТСЯ 
НЕ  СТОЛЬКО 

СЛОВАМИ,  СКОЛЬКО 
ОБРАЗОМ  ЖИЗНИ

ВОСПИТАНИЕ 
СВОИХ  ДЕТЕЙ 
НУЖНО  НАЧИНАТЬ 
С  САМИХ  СЕБЯ

Из всего множества смыслов величайшего праздника Рождества 
Богородицы мне бы хотелось подчеркнуть важность педагогиче-
ского значения этого торжества, зачинающего весь наш церков-
ный календарь.

Один мудрый педагог, когда некая мать пришла к нему с вопро-
сом о том, когда следует начать воспитывать ребёнка, спросил: «А 
сколько ему?». «Пять лет», – ответила мать. «Тогда вы уже опоздали 
на 5 лет», – ответил многоопытный учитель.

Глядя на родителей Пречистой – святых Иоакима и Анну, мы мо-
жем дополнить этого опытного мудреца, сделав вывод о том, что 
начинать воспитывать своё чадо надо раньше рождения, а если 
быть точнее – даже раньше зачатия. И воспитание своих детей 
нужно начинать с самих себя.

Мы не спроста подчёркиваем (в отличие от католиков), что за-
чатие и Рождество Пресвятой Девы происходило естественным 
путем – таким же, как и у всех нас, обычных людей. Этим мы ещё 
более возвеличиваем подвиг Матери Божией, ставшей Чистей-
шим и Совершеннейшим Человеком на земле – благоуханным и 
непорочным приношением Богу от всего человечества, без до-
бровольного участия которого невозможно бы стало спасение 
всего мира.

И этим мы налагаем дополнительную ответственность на себя, 
понимая как родители, что и этот праздник и вся история нашего 
спасения были бы невозможны без благого влияния на будущую 
Богородицу её славных родителей – Иоакима и Анны.

Священное Писание и Священное Предание благоговейно умал-
чивает о подробностях воспитания Пречистой Отроковицы Ее 
праведными родителями. Мы ничего не знаем о том, как моли-
лась праведная Анна, нося под сердцем Ту, Которая потом смо-
жет вместить в Себя «Носящего мир». Мы видим лишь некий итог 
подвига её родителей – как некую заоблачную для нас, труднодо-
стижимую вершину, к которой нужно стремиться для того, чтобы 
вкусить хоть малую частичку той радости, которую испытали и ис-
пытывают теперь в вечности родители Матери Божией.

Будем и мы искренне подвизаться, стараясь от всего сердца стя-
жать добродетели, дабы и нам, глядя на наших детей, прославить 
Бога, как некогда это сделали Иоаким и Анна, видя благой Плод, 
Рождённый и Взращенный ими в теснейшем соработничестве со 
Творцом – Пресвятую Богородицу.

Священник Димитрий Фетисов, 
старший преподаватель кафедры теологии 

Рязанского государственного университета  им. С.А. Есенина

 Святые Вера, Надежда, Любовь и мать их София особо 
отмечаются Церковью, потому что ради Христа испыта-
ли беспрецедентные муки. Во-первых, пыткам были под-
вергнуты дети, которые в силу самого возраста еще не 
устойчивы, как правило, боятся боли и потому могли бы 
с легкостью уступить, но этого не произошло. Их истяза-
ли одну за другой, а они все равно не отреклись от Бога. 
Во-вторых, всё происходило на глазах их мамы, которую, 
чтобы доставить ей больше боли, саму убивать не стали. 
То есть, это надругание над самыми нежными чувствами, 
которые только могут встретиться в мире – чувствами 
матери к своим маленьким детям. Зная это, разве можно 
каждому из нас говорить, что наша личная жизнь слиш-
ком трудна? Бог попускает те трудности, которые мы мо-
жем понести, и которые могут доставить нам подлинные 
вечные блага.

Если трезво посмотреть на настоящее время, то от нас 
никто и не требует отречения от веры, как то было с 
древнехристианскими мучениками. Никаких серьезных 
гонений сейчас нет. Но нас просто не понимают в нашей 
вере, и это обычное для православного христианина по-
ложение. Не хочется кого-то разочаровывать, но часто 
мы мучаем сами себя, переживая, что от чужого непо-
нимания или насмешек страдает наша вера. Мне неод-
нократно приходится говорить на лекциях по апологе-

тике, что никакие выпады против Бога, веры и Церкви 
не повредят ни Богу, ни Церкви, ни вере. Бог всемогущ, 
Он не нуждается в нашей защите, Церковь будет стоять 
до скончания века по слову Христа, а православная вера 
как Откровение Божие, как дар Духа Святого, будет со-
храняться посреди любых гонений. Поэтому всегда важ-
но помнить, что в конечном итоге ущерб терпят те люди, 
которые выступают против Бога, Церкви и веры. В этом 
смысле они, конечно, заслуживают сожаления, но ни-
как не негодования на них. Понимая, что проигрывают в 
конечном итоге они, мы сможем правильно к ним отно-
ситься. То есть, для начала важно не терять внутренне-
го равновесия при каких-либо выпадах, сохранять вну-
треннюю свободу, и только в таком положении можно 
будет правильно и взвешенно отвечать.

Впрочем, важно еще и помнить, что, конечно, можно 
многое объяснить, дать, так сказать, осмысленное обо-
снование нашей веры, но пытаться словами переубе-
дить неверующего – что мертвому припарки. Потому 
что верующий и неверующий исходят из двух противо-
положных жизненных опытов. Неверующий, хоть что 
ему говори, не замечает Бога, для него Бога нет, и это его 
личное внутреннее переживание. Напротив, верующий 
живет ощущением присутствия Божия. Для него Бог так 
же очевиден, как и родители, от которых он появился на (Начало. Окончание на с. 4)
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Евангелие  от  Марка
Глава 1

9  СЕНТЯБРЯ – 
СЕДМИЦА  12-я  
ПО  ПЯТИДЕСЯТНИЦЕ.  
ПОНЕДЕЛЬНИК

Читаем  вместе  Евангелие

9 И было в те дни, пришел Иисус из Назарета Га-
лилейского и крестился от Иоанна в Иордане.

10 И когда выходил из воды, тотчас увидел Иоанн 
разверзающиеся небеса и Духа, как голубя, схо-
дящего на Него.

11 И глас был с небес: Ты Сын Мой возлюбленный, 
в Котором Мое благоволение.

12 Немедленно после того Дух ведет Его в пусты-
ню.

13 И был Он там в пустыне сорок дней, искушае-
мый сатаною, и был со зверями; и Ангелы служи-
ли Ему.

14 После же того, как предан был Иоанн, пришел 
Иисус в Галилею, проповедуя Евангелие Цар-
ствия Божия

15 и говоря, что исполнилось время и прибли-
зилось Царствие Божие: покайтесь и веруйте в 
Евангелие.

Я хочу сказать нечто о крещении Иисуса Христа. Люди 
приходили к Иоанну креститься, исповедуя свои грехи. 
Они приходили к Иоанну, потрясенные его проповедью, 
тем, что есть правда на земле, что есть правда небесная, 
что есть суд на земле, суд совести; а в вечности – Суд 
Божий; и что тот, кто не помирится со своей совестью 
на этой земле, безответным станет перед судом Божи-
им. Иоанн Предтеча говорил о покаянии именно в этом 
смысле: обратитесь к Богу, отвернитесь от всего того, что 
вас пленяет, что вас делает рабами ваших страстей, ва-
ших страхов, вашей жадности, отвернитесь от всего того, 
что недостойно вас и о чем ваша совесть говорит вам: 
нет, это слишком мало, ты слишком большое существо, 
слишком глубокое, слишком значительное, для того что-
бы просто предаться этим страстям, этим страхам… 

Но можно ли сказать нечто подобное о Христе? Мы зна-
ем, что Христос был Сын Божий не только в каком-то 
переносном смысле слова, но в самом прямом смысле 
этого слова. Он был Бог, Который облекся в человече-
ство, воплотился. Вся полнота Божества, как говорит 
апостол, обитала в Нем телесно (см.: Кол. 2, 9); и можно 
ли себе представить, что человеческое существо, прони-
занное Божеством, как железо бывает пронизано огнем, 
может одновременно быть грешным, то есть холодным, 
мрачным? Конечно, нет; и поэтому мы утверждаем, мы 
верим, мы знаем опытно, что Господь наш Иисус Христос 
и как человек был безгрешен, а как Бог – был во всем со-
вершенен. Зачем же Ему было креститься? Какой в этом 
смысл? Этого Евангелие не объясняет, и мы имеем право 
задавать себе вопросы, мы имеем право недоумевать, мы 
имеем право глубоко задуматься над тем, что это значит.

Вот объяснение, которое мне когда-то дал пожилой свя-
щенник. Я был тогда молод и ставил ему этот вопрос; и 
он мне говорил: знаешь, мне представляется, что, когда 
люди приходили к Иоанну, исповедовали свои грехи, 
свои неправды, всю свою нечистоту и душевную, и теле-
сную, они как бы символически ее омывали в водах реки 
Иордана. И его воды, которые были чисты, как всякие 
воды, становились постепенно оскверненными водами 
(как, знаете, в русских сказках говорится, что есть воды 
мертвые, воды, которые потеряли свою жизненность, 

которые могут передавать только смерть). Эти воды, на-
сыщенные человеческой нечистотой, неправдой, чело-
веческим грехом, человеческим без-божием, постепен-
но становились мертвыми водами, способными только 
убить. И Христос в эти воды погрузился, потому что Он 
хотел не только стать Человеком совершенным, но хотел, 
как совершенный Человек, понести на Себе весь ужас, 
всю тяжесть человеческого греха. Он погрузился в эти 
мертвые воды, и эти воды передали Ему смерть, смерт-
ность, принадлежавшую тем людям, которые согрешили 
и несли в себе смертность, смерть, как оброцы греха 
(см.: Рим. 6, 23), то есть возмездие за грех. Это момент, 
когда Христос приобщается – не греху нашему, а всем 
последствиям этого греха, включая самую смерть, кото-
рая, в каком-то отношении, ничего общего с Ним не име-
ет, потому что, как говорит святой Максим Исповедник, 
не может быть, чтобы человеческое существо, которое 
пронизано Божеством, было смертно. И действитель-
но, церковная песнь, которую мы слышим на Страстной 
седмице, говорит: О Свет, как Ты потухаешь? О Жизнь 
вечная, как Ты умираешь?.. Да, Он – вечная жизнь, Он 
– свет, и Он потухает нашей темнотой, и Он умирает на-
шей смертью. Поэтому Он и говорит Иоанну Крестителю: 
оставь, не препятствуй Мне погрузиться в эти воды, нам 
надо исполнить всю правду, – то есть все, что справед-
ливо, все, что должно быть сделано для спасения мира, 
должно нами быть сейчас исполнено…

Но почему же тогда Он приходит на воды крещения три-
дцати лет, а не раньше и не позже? Тут опять-таки можно 
задуматься над тем, что это могло значить.

Когда Бог стал человеком в утробе Матери, был совер-
шен односторонний акт премудрости и любви Божией. 
Телесность, душевность, человечество рождающегося 
Христа были как бы взяты Богом без того, чтобы они мог-
ли воспротивиться. На это дала согласие Божия Матерь: 

«Вот, Я Раба Господня, пусть будет Мне по слову Твоему» 
(см.: Лк. 1, 38). Родился Ребенок, который был в полном 
смысле человеком, то есть самовластным, с правом вы-
бора между добром и злом, с правом выбора между Бо-
гом и Его противником. И в течение всей жизни – детства, 
юношества, более взрослых лет – Он созревал в полной 
Своей отдаче Богу. По Своему человечеству, как человек 
Он принимал на Себя все то, что Бог на Него возложил 
через веру Божией Матери, через Ее отдачу Себя и Его. 
Он пришел в этот момент, чтобы и как человек взять на 
Себя все, что на Себя взял Бог, Сын Божий, когда на Пред-
вечном Совете Он принял решение сотворить человека 
и – когда этот человека падет – понести все последствия 
Своего первичного акта творения и того страшного дара 
свободы, который был дан человеку. В славянском тексте 
Ветхого Завета, в пророчестве Исаии (см.: Ис. 7, 16) о Хри-
сте говорится, что родится Младенец, Который, раньше, 
чем сумеет отличать добро от зла, выберет добро, пото-
му что и в человечестве Своем Он совершенен.

И вот этот Человек Иисус Христос, возрастая до полно-
ты Своего человечества, полностью берет на Себя то, 
что возложил на Него Бог, что возложила на Него вера 
Пречистой Девы Богородицы. Погружаясь в эти мертвые 
воды иорданские, Он, как чистый лен, погружаемый в 
красильню, вступает белоснежным и выходит, как гово-
рится опять-таки в пророчестве Исаии, в окровавлен-
ной одежде, в одежде смерти, которую Он должен на 
Себе понести.

Вот о чем говорит нам крещение Господне: мы должны 
понять, какой подвиг в нем, какая любовь к нам. И перед 
нами вопрос ставится – не впервые, а снова и снова, на-
стойчиво: как же мы ответим на это?..

Митр. Антоний Сурожский.
Начало Евангелия Иисуса Христа, Сына Божия.

Него от смертоносного яда греха. Свя-
титель Григорий Нисский писал, что мы 
имеем «одно врачевство от злых стра-
стей – очищение душ наших, совершае-
мое таинством благочестия». Здесь речь 
идет не об одном из семи церковных та-
инств, а о христианском подвиге.

«Страдание же есть крест», – утвержда-
ет святитель Григорий. Для обретения 
человеком вечности, т. е. для спасения 
души необходим подвиг безропотного 

перенесения внешних скорбей и вну-
тренней борьбы, которые в совокуп-
ности составляют жизненный крест 
христианина. В «таинстве благочестия» 
главным делом человека является «воз-
зрение на страдание за нас Пострадав-
шего» – воплотившегося Бога и Спа-
сителя нашего Иисуса Христа. Через 
осознанное обращение к Христу хри-
стианин становится «неотзывчивым, 
мертвенным» по отношению к страсти 
и «неподвижным на всякий грех». Бла-
годать защищает его от проникновения 
греха в его жизнь. Об этом же читаем в 
Псалтири на церковнославянском язы-

ке: «пригвозди страху Твоему (т.е. Бо-
жию) плоть мою» (Пс. 118, 120).

Более того, по объяснению святителя    
Иоанна Златоуста, Крест Христов побу-
ждает человека к подвигам, помогающим 
не только избавиться от действия стра-
стей, но и уподобиться Богу в доброде-
тели. Для этого подвижнику одинаково 
необходимы испытания и помощь Свя-
того Духа. Христианский аскетизм – бес-
кровное мученичество исполнения еван-
гельских заповедей – зиждется на любви 
к Богу и соединяет с Ним. Об этом сказал 
Сам Христос: «Кто любит Меня, тот соблю-

дет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, 
и Мы придем к нему и обитель у него со-
творим» (Ин. 14, 23). Только через посто-
янное воздвижение Креста Господня в 
своем сердце можно «исполниться всею 
полнотою Божиею» (Еф. 3, 19).

Вот почему Церковь так чтит Крест Гос
подень. Он – непобедимая победа наша 
над грехом, и только в Нем раскрывает-
ся подлинная жизнь христианина – по-
стоянно воодушевляемый верою и лю-
бовью ко Христу подвиг евангельского 
благочестия.

Митрополит Калужский и Боровский Климент

ТАИНСТВО   БЛАГОЧЕСТИЯ
(Окончание. Начало на стр. 2)
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Воздвижение Креста Господня
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иконы БМ «Призри на смирение»
день освящения Серафимовского храма (2001)
мцц. Веры, Надежды, Любови и матери их Софии

этот свет. Совместить два этих опыта не-
возможно, и потому возникает взаимное 
непонимание.

Есть такая притча «Слепой и молоко». 
Один слепой спросил зрячего: «Какого 
цвета молоко?». Зрячий сказал: «Цвет 
молока такой, как бумага белая». Сле-
пой спросил: «Значит, этот цвет шуршит 
под руками, как бумага?» Зрячий сказал: 
«Нет, он белый, как мука бывает белая». 
Слепой спросил: «Он такой же мягкий 
и сыпучий, как мука?» Зрячий отвечал: 
«Нет, он просто белый, вот, как заяц-бе-
ляк». Слепой сказал: «Что же он и пуши-
стый, и мягкий, как заяц?» Зрячий сказал: 
«Нет, белый цвет – такой точно, как снег». 

Слепой спросил: «Он верно и такой же 
холодный, как снег?» И сколько приме-
ров зрячий ни приводил, слепой никак 
не мог понять, какой бывает белый цвет 
молока. Иными словами, есть вещи, до-
ступные только непосредственному лич-
ному восприятию. Вот так и неверующий 
поймет верующего только тогда, когда 
сам прозреет, увидит то, что открыто 
внутреннему взору верующего.

Но давайте задумаемся. Если речь идет 
об отношениях с сотрудниками по ра-
боте, то кого там больше всего уважают? 
Наверное, людей ответственных, чест-
ных, способных поддержать ближнего 
в трудную минуту. И вот здесь христиа-
нину представляется широкое поле для 
проповеди. Вера отстаивается не столь-
ко словами, сколько образом жизни. Ког-
да увидят, что верующий в Бога не плы-
вет по течению, не увлекается общими 
страстями, но при этом всегда поможет 

и поддержит, то его внутренняя позиция 
будет вызывать уважение. В этом призна-
ют жизненную силу, а не слабость, как ду-
мали по началу. А раз так, то значит, вера 
в Бога действительно укрепляет, она 
дает что-то такое, чего не имеет неверу-
ющий. Так некоторые, испытав уважение, 
заинтересовались и со временем неожи-
данно для себя обрели собственный лич-
ный опыт веры, я знаю такие примеры из 
среды близких людей.

Только не надо ждать, что наши попытки, 
беседы с неверующими сразу их обратят. 
Всё это – семена, упавшие на почву их 
душ, они с Божией помощью могут произ-
расти впоследствии, если какие-то пере-
мены начнутся внутри самого человека.

Священник Валерий Духанин, 
кандидат богословия, проректор 

Николо-Угрешской духовной семинарии

ВЕРА  ОТСТАИВАЕТСЯ
НЕ СТОЛЬКО  
СЛОВАМИ, СКОЛЬКО 
ОБРАЗОМ ЖИЗНИ
(Окончание. Начало на стр. 2)


